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32.ročník

7. ročník memoriálu Jindry Fiedlera

Prachatice 26.12.2011, Městský stadion Prachatice

Závod je součástí Jihočeského běžeckého poháru 2011

PROPOZICE

32. ročník „Štěpánského běhu“ v Prachaticích

1. ročník „Jihočeského běžeckého poháru“

Pořadatel:
Nadační fond Lucie Hanušové a Sportovní zařízení Prachatice

Datum konání:

26.12.2011 v 10:00 hodin

Partneři závodu:
Všeobecná zdravotní pojišťovna, Okresní tělovýchovné zařízení Prachatice, město Prachatice

Místo konání:

Městský stadion Prachatice

Ředitel závodu: 
Mgr. Jaroslav Černý

Organizace: 

Helena Hanušová

Hlavní rozhodčí:
Václav Uhlíř

Startér:


Miroslav Lorenc

Přihlášky:
elektronicky na adresu planek@centrum.cz do 23.12. nebo na místě v den závodu od 9,00, nejpozději však 30 min.  před startem příslušné kategorie

Startovné:
závod na 10 km: 50,- Kč předem přihlášení, přihlášky na místě 70,- Kč, 

ostatní kategorie: 20,- Kč

Šatny:    


v tribuně stadionu, teplé sprchy

Občerstvení:

v prostoru cíle čaj

Startovní čísla:

budou vydána při prezentaci - při ztrátě 




účtujeme 200,- Kč

Ceny:
první 3 místa diplom, vánoční balíčky; absolutní vítěz na 10 km putovní pohár

Výsledky:


do 30 minut po ukončení závodu

Popis trati:
asfaltová silnice, start společný pro všechny kategorie před Městským stadionem, závod na 10 km je obrátkový s převýšením 176 m

Upozornění:

nebude požadována lékařská prohlídka, 




každý závodí na vlastní nebezpečí

ČASOVÝ POŘAD

 9,00 hodin - prezentace

10,00 hodin - start 1. kategorie

rodiče s dětmi do 4 let ročník 2007 a ml.

    100 m

rodiče s dětmi 5-6 let ročník 2005 - 06

    100 m



přípravka chlapci a děvčata ročník 03 - 04    
    200 m



přípravka chlapci a děvčata ročník
00 - 02
    300 m



mladší žáci a žákyně ročník 97 - 99


  1000 m



starší žáci a žákyně ročník 95 - 96


  3000 m

11,00 hodin - start hlavní kategorie

dorostenci a dorostenky 93 – 94


10000 m

muži A: 19 – 39 let
(ročník 92 – 72)

10000 m



muži B: 40 – 49 let
(ročník 71 – 62)

10000 m

muži C: 50 – 59 let
(ročník 61 – 52)

10000 m

muži D: nad 59 let
(ročník 1951 a st.)

10000 m

ženy: 19 - 34 let
(ročník 1992 - 77)

10000 m

ženy: 35 a více let
(ročník 1976 a st.)

10000 m

Do 30 min. po doběhu vyhlášení výsledků.

Oficiální výsledky a fotky ze závodu budou vyvěšeny na internetu na adrese: www.prachatice.cz/hanusova . Zde najdete i propozice, fotky a další informace o Nadačním fondu Lucie Hanušové.

